聚焦课程目标   实现育人目标
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课程建设是课程改革最有力的抓手。从教育的本质看课程，就是学校设置的课程对学生有什么用，培养什么样的人；从课程文化的角度看课程，那就是所开设课程对学生的品质、价值观、能力和发展力的影响。其实两者的价值取向是一致的，就是课程要充分体现其教育功能以达成育人目标的实现。因此，学校的课程建设需要从学校的育人目标来设定适合学生发展的课程目标。广义的课程目标定位于教育与社会的关系，是一个比较大的视角，涵盖面是全层次的。它即是教育意图，包含了“教育方针”、“教育目的”、“培养目标”、“课程教学目的”和“教学目标”，而教学目标又包含年级教学目标、单元教学目标和课时教学目标。狭义的课程目标：狭义的课程目标定位于教育内部的教育与学生的关系，是一个相对狭窄而具体化的视角，它的涵盖面是特定的，主要指“教育目标”。狭义的课程目标不包含“教育方针”，只包含“教育目的”、“培养目标”、“课程教学目的”和“教学目标”。课程目标是连接学校育人目标和课程教学目标的桥梁，课程目标是学校育人目标在教学过程中的具体化，是指导课程设置、编排、实施和评价的整个过程的准则，也是课程自身性质和理念的体现。
课程目标有什么特性？
一、整体性。课程目标为学校课程建设指明了方向，学校所有课程都是为实现育人目标而设置的。课程目标的整体性就是指国家课程、地方课程、校本课程这三级课程有一个总目标统整，三级课程目标是相互联系而非彼此孤立的，都是为实现学校的育人目标而服务的。所以，评价学校的课程目标是否具有整体性应该看三级课程的目标是否有一个统整的总目标，是否指向育人目标。
二、阶段性。任何一门课程的总目标都是按几个维度设定分几个学段实现的，所以课程目标具有阶段性。例如，语文课程总目标按“知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观”三个维度九年一贯整体设计设定，总目标之下分四个学段的阶段目标，阶段目标互相联系，螺旋上升，最终全面达成总目标。数学课程总目标按“知识技能、数学思考、问题解决、情感态度”四个维度来设定的，总目标分为三个阶段目标；英语课程总目标按“语言技能、语言知识、情感态度、学习策略、文化意识”五个维度来设定，其中对语言技能提出了五个级别的不同目标要求，语言知识、情感态度、学习策略、文化意识提出了二级和五级的目标要求。由此可见课程总目标的设计着眼于学科素养的整体提升，需要根据学段设定阶段目标，阶段目标构成纵横交织的目标体系。课程总目标的实现不是一蹴而就就能实现，需要靠阶段目标循序渐进、螺旋上升来达成。
三、持续性。课程目标自始至终都是为育人目标的实现而服务的，育人目标的实现并非是一朝一夕而是一个不断深化的过程，所以课程目标的实现也需要循序渐进、螺旋拔高、不断深化和持续。学校在目标规划与设计的过程中，对课程目标的设计既要体现基础性目标，又要有所侧重、有所选择，注重目标的阶段性、持续性、层次和整个学段目标的整体性。例如，棠湖小学的课程总目标“二有三会四具备”即：有思想、有品格；会健体、会学习、会审美；具备扎实的基础知识、具备良好的学习习惯、具备独有的个性特长；具备浓厚的阅读兴趣。“二有三会四具备”的总目标渗透到具体的课程目标是一个持续推进的过程，具体地说高年级课程目标是低年级课程目标的延续和深化。
   四、层次性。层次，是系统在结构或功能方面的等级秩序。课程目标的层次性是指课程目标体系在目标结构上的等级秩序，课程目标可以逐步分解为总目标和从属目标。还是以语文课程为例，语文课程总目标是“知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观”，从第一学段到第四学段的阶段目标就是课程从属目标，课程总目标引领从属目标之，从属目标是实现总目标的分支和支架。
[bookmark: _GoBack]   五、递进性。递进，按一定顺序推进,由浅入深。课程目标的递进性是指课程目标由从属目标到总目标的层次，由浅入深，螺旋上升。课程从属目标是总目标的基础，低年级的课程目标是高年级课程目标的基础。课程从属目标不能实现，课程总目标也就无法达成。如果低年级的课程目标不能实现，高年级的课程目标就更加无法实现。
